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 ABSTRACT Article Information  

 In the last decade, attention to urban livability during nighttime hours, especially in 

deteriorated urban fabric, has become critically important. This research, recognizing that 

the physical and social deterioration of target neighborhoods directly impacts citizens' 

nighttime quality of life by weakening security indicators, focused empirically on two 

historic districts, Roodband and Qaleh, in Dezful city. The main objective was to explain 

and quantitatively assess the degree to which the physical, social, and managerial 

dimensions influence the perception of security and subsequently, the vibrancy and presence 

in urban spaces at night. 

The research methodology was quantitative, employing a descriptive-analytical approach, 

with data collected via a researcher-made questionnaire based on theoretical foundations of 

security and nighttime vitality. The questionnaire comprised 17 items measuring 

independent variables: social participation, household income, local surveillance, street 

lighting, and spatial legibility, with the dependent variable being the perception of nighttime 

security. To assess the tool's reliability, Cronbach's Alpha coefficient was calculated as 

0.832, indicating desirable internal consistency. 

Multiple regression analysis results showed that the set of independent variables 

significantly explains the perception of security ($\text{R}=0.725$ and 

$\text{R}^2=0.526$). Over half of the variance in citizens' perception of nighttime safety 

stems from the existing environmental and social conditions in these dilapidated areas. 

Consequently, the study emphasizes that urban regeneration programs aimed at reviving 

nighttime dynamism must concentrate on upgrading physical components, such as 

appropriate illumination, and strengthening social capital, like local surveillance, to 

establish the foundation for increased presence, urban vitality, and improved nighttime 

quality of life. 
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Extended Abstract 

1. Introduction   
Nighttime safety is considered one of the fundamental components of urban livability and plays a crucial 

role in enhancing quality of life, strengthening social vitality, and encouraging continuous use of public 

spaces. In recent years, the concept of the “nighttime city” has received increasing attention among urban 

planners and designers as an important indicator of urban vitality. However, in many deteriorated urban 

fabrics—particularly within historic districts of Iranian cities—the quality of the nighttime environment 

and citizens’ sense of safety face significant challenges. Physical deterioration, inadequate urban services, 

weak environmental quality, reduced social presence, and limited natural surveillance often contribute to 

heightened perceptions of insecurity during nighttime hours. 

Previous studies have highlighted the role of environmental design, urban quality, and social activity in 

shaping perceptions of safety in public spaces. Jacobs (1961) emphasized the importance of “eyes on the 

street,” arguing that active public presence and informal surveillance enhance urban safety. Similarly, Gehl 

(2011) demonstrated that well‑designed public environments encourage social interaction and increase 

perceived security. Within the theoretical framework of Crime Prevention Through Environmental Design 

(CPTED), environmental qualities such as lighting, visibility, and spatial legibility are recognized as key 

factors influencing safety in urban environments (Cozens & Love, 2015). In the Iranian context, several 

studies have also examined the relationship between environmental quality and perceived security in 

deteriorated urban fabrics, emphasizing the need for integrated physical and social interventions 

(Sarafzadeh et al., 2023; Habibi, 2024). 

Despite these contributions, there remains a gap in understanding the interconnected relationships between 

physical–spatial security infrastructure, nighttime environmental quality, and perceived nighttime safety, 

particularly within deteriorated urban neighborhoods. Many previous studies have examined these variables 

separately rather than analyzing their combined influence. In response to this gap, the present study 

investigates the relationships among physical–spatial security infrastructure, nighttime environmental 

quality, and perceived nighttime safety in the deteriorated neighborhoods of Rudband and Qaleh in Dezful, 

Iran. 

2. Materials and Methods   
This study is applied in terms of purpose and adopts a quantitative descriptive–analytical approach. Data 

were collected through field surveys using a researcher‑designed questionnaire. The questionnaire consisted 

of 17 closed‑ended items measured on a five‑point Likert scale and was designed to evaluate three main 

constructs: perceived nighttime safety (dependent variable), nighttime environmental quality (mediating 

variable), and physical–spatial security infrastructure (independent variables). 

The statistical population consisted of residents of the Rudband and Qaleh neighborhoods in Dezful, which 

are recognized as part of the city’s historic and deteriorated urban fabric. A sample of 30 residents was 

selected using simple random sampling. Although the sample size is relatively small, it is considered 

acceptable for exploratory research, particularly given the practical constraints associated with conducting 

field surveys in historic and deteriorated urban contexts. 

The reliability of the questionnaire was assessed using Cronbach’s alpha, which yielded a value of 0.832, 

indicating satisfactory internal consistency. The collected data were analyzed using SPSS software. 

Descriptive statistics, including mean and standard deviation, were used to summarize the data, while 

inferential analysis was conducted through multiple linear regression to examine relationships among 

variables. Additionally, multicollinearity diagnostics such as Variance Inflation Factor (VIF) and Condition 

Index were used to evaluate the validity of the regression model. 

3. Results and Discussion  
The descriptive results indicated that the quality of the nighttime environment in the studied neighborhoods 

is relatively low. Insufficient street lighting, poor spatial legibility, inadequate environmental cleanliness, 

and reduced social presence during nighttime hours were frequently identified by respondents as factors 

contributing to a diminished sense of safety. These findings are consistent with Jacobs’ theory of natural 

surveillance, which emphasizes the role of active public presence in maintaining urban safety (Jacobs, 

1961). 

The results of the multiple linear regression analysis showed a correlation coefficient of R = 0.725 and a 

coefficient of determination of R² = 0.526. This indicates that approximately 52.6 percent of the variance 

in perceived nighttime safety can be explained by the variables included in the model. However, the overall 
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significance level of the model was p = 0.686, indicating that the model is not statistically significant at 

conventional confidence levels. 

Further diagnostic analysis revealed the presence of multicollinearity among some independent variables, 

particularly those related to lighting quality, spatial visibility, and environmental conditions. High values 

of VIF and Condition Index suggested that these variables share conceptual overlap, which may affect the 

stability of regression coefficients. Similar overlaps have been reported in previous research on 

environmental safety, where multiple environmental attributes simultaneously shape individuals’ spatial 

experiences and perceptions of safety (Cozens & Love, 2015). 

Despite these statistical limitations, the observed patterns suggest that improvements in environmental 

quality and physical infrastructure may positively influence residents’ perceptions of nighttime safety. 

These findings align with earlier studies demonstrating that urban design quality and active public 

environments contribute significantly to perceived safety and urban livability (Gehl, 2011; Sarafzadeh et 

al., 2023). 

4. Conclusions   
The results of this study indicate that nighttime safety in deteriorated urban fabrics is a multidimensional 

phenomenon shaped by the complex interaction of physical, environmental, and social factors. Although 

the regression model did not reach statistical significance, descriptive and interpretive findings highlight 

the importance of nighttime environmental quality, adequate lighting, spatial legibility, and social presence 

in shaping residents’ perceptions of safety.  

Enhancing nighttime safety in deteriorated neighborhoods therefore requires an integrated and 

multidisciplinary approach to urban planning and design. Interventions such as improving street lighting, 

encouraging nighttime social activities, enhancing environmental cleanliness, and strengthening natural 

surveillance mechanisms can contribute to safer and more vibrant nighttime urban environments. Moreover, 

involving local residents in urban regeneration processes can strengthen community cohesion and increase 

informal social monitoring within neighborhoods. 

Overall, the findings of this study provide empirical insights that may inform urban regeneration policies 

and strategies aimed at improving nighttime environmental quality and safety in deteriorated urban fabrics. 
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  مقاله  اطلاعات   چکیده  

زیست   به  توجه  اخیر،  دهه  بهدر  شبانه،  ساعات  در  شهری  بافت  پذیری  در  فرسوده  ویژه  های 

این   با درک  پژوهش  این  است.  یافته  اهمیتی حیاتی  و  شهری،  مسئله که فرسودگی کالبدی 

، مستقیماً بر کیفیت زندگی شبانه امنیّتهای  ات هدف، از طریق تضعیف شاخصاجتماعی محلّ

صورت میدانی بر دو محله تاریخی رودبند و قلعه در شهر دزفول   گذارد، بهشهروندان تأثیر می

د کالبدی، اجتماعی  عتمرکز دارد. هدف اصلی آن، تبیین و سنجش کمی میزان اثرگذاری سه بُ

بر احساس   بر سرزندگی و حضورپذیری فضاهای شهری در شب   امنیّتو مدیریتی  و متعاقباً 

توصیفی رویکرد  با  و  نوع کمی  از  پژوهش  روش  داده-است.  و  انجام شد  بهتحلیلی  وسیله    ها 

بر مبانی نظری    پرسشنامه محقق   آوری گردید. و سرزندگی شبانه جمع  امنیّتساخته مبتنی 

گویه بود که متغیرهای مستقل مشارکت اجتماعی، درآمد خانوار، نظارت    ۱۷پرسشنامه شامل  

شبانه   امنیّتگرفت و متغیر وابسته، احساس  محلی، روشنایی معابر و خوانایی فضا را دربر می

دهنده  محاسبه شد که نشان  ۸۳۲/۰بود. برای ارزیابی پایایی ابزار، ضریب آلفای کرونباخ برابر با 

دهد مجموعه  سازگاری درونی مطلوب پرسشنامه است. نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه نشان می

به مستقل  احساس    متغیرهای  تبیین  به  قادر  معنادار  )   امنیّتصورت  و   R=0.725هستند 

R²=0.526  از از نوسانات در درک شهروندان  نیمی  از  از شرایط   امنیّت( و بیش  ناشی  شبانه، 

م اجتماعی  و  بافتمحیطی  این  در  دارد  وجود  تأکید  پژوهش  نتیجه،  در  است.  فرسوده  های 

های کالبدی مانند  های بازآفرینی شهری برای احیای پویایی شبانه باید بر ارتقای مؤلفه برنامه

نورپردازی مناسب و تقویت سرمایه اجتماعی همچون نظارت محلی متمرکز شوند تا بستر افزایش  

 بود کیفیت زندگی شبانه فراهم شود.حضورپذیری، نشاط شهری و به
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 مقدمه  - ۱

  امنیّت   نبود.  شودمی  محسوب  ساکنان  زندگی   کیفیت  بر  مؤثر  عوامل  ترینمهم  از  یکی  ناامنی  احساس  شهری،  فرسوده  محلات  در

(.  ۵ص  :۱۳۹۹  موسوی،)  شودمی   محله  به  تعلق  حس  کاهش  و  روانی  هایدغدغه   افزایش  اجتماعی،  مشارکت  کاهش  موجب  کافی

  تر پایین  ناکافی،  خدمات  و  هازیرساخت   ضعف   دلیل   به  فرسوده  هایبافت  در  شهری  زندگی  کیفیت  که  اندداده  نشان  مرتبط   تحقیقات

  روزمره   زندگی  در  جدی  هایمحدودیت   شب،  ساعات  در  ویژه   به  زندگی،  پایین  کیفیت  و  ناامنی  ترکیب  این  و  است  شهرها   میانگین  از

 ( Khodadad, 2022:45).کندمی  ایجاد  ساکنان  شبانه  هایفعالیت   و

  ادراکی   امنیّت  ارتقای   موجب  تواندمی   شبانه  هایفعالیت  و  حضور  افزایش  فرسوده،  هایبافت  در  که  دهندمی  نشان  تحقیقات

 .(De Nadai et al., 2016:15)  دارند  مناسب  دیدپذیری  و  کافی  روشنایی  شهری،  منظر  مناسب  طراحی  که  محلاتی  در  ویژه به   شود؛

  و  امنیّت احساس بهبود توانندمی عمومی فضاهای کیفیت و دیدپذیری روشنایی، مانند شهری منظر طراحی هایشاخص  علاوه، به

 . (Rahnavard et al., 2023:50)  کنند  تسهیل  را  ساکنان  شبانه  زندگی  کیفیت  ارتقای

  های بافت  در  شبانه  زندگی   کیفیت و  امنیّت  بین  مستقیم  رابطه  بر  متمرکز  صورت  به  اندکی  هایپژوهش   ها،ظرفیت  این  وجود  با

 زندگی  کیفیت  تحلیل  به  عمدتاً  موجود  تحقیقات.  دارد  وجود  کمی  شواهد  دزفول،  شهر  برای  ویژه  به  و  است  شده  انجام  ایرانی  فرسوده

 اند نگرفته  نظر  در  را (  شب/روز)  زمانی  جنبه  و  اندپرداخته  کلی  صورت  به  فضا  امنیّت  یا  کلانشهرها  فرسوده  هایبافت  در

(Khodadad, 2022:65) . 

  از   استفاده  با.  دارد  قرار  شهری  منظر  طراحی  و  زندگی  کیفیت  شهری،  امنیّت  مطالعات  تقاطع  در  پژوهش  این  علمی،  منظر  از

  محلی،   رضایت  مانند  زندگی  کیفیت  هایشاخص   با  آن  ارتباط  و  شب  ساعات  در  ساکنان  امنیّت  احساس   آماری،  و  پیمایشی  هایروش 

  گذاری سیاست   برای  عملی  و  علمی  چارچوب  تواندمی  تحلیل  این.  گیردمی   قرار  سنجش  مورد  اجتماعی  مشارکت  و  ایمحله  تعلق

  وجود   عدم  کند،می  دنبال  تحقیق  این  که  اصلی  مشکل  .دهد   بهبود  را  شبانه  زندگی  کیفیت  هم  و  امنیّت  هم  که  کند  فراهم  شهری

  بدون .  کند  تحلیل   کمی   صورت  به  را  ایمحله  زندگی  کیفیت  و  شبانه  ناامنی  احساس  بین  رابطه  که  است  دزفول  در  محلی  داده  و  مدل

  و   عمومی   فضاهای  طراحی   شبانه،  ایمنی  ارتقای  برای  مناسبی  بندیاولویت   توانندنمی   شهری  گیرندگانتصمیم  هایی،تحلیل  چنین

  دزفول   شهرداری  برای  عملی  بینش  ارائه  اول،:  است  توجه  قابل  جهت  چند  از  تحقیق  اهمیت  . باشند  داشته  ساکنان  مشارکت  بهبود

  و  امکانات  نظر  از  که  مناطقی  در  شهری  عدالت  ارتقای  دوم،  فرسوده؛  محلات  زندگی  کیفیت  و  شبانه  امنیّت  ارتقای  چگونگی  درباره

  . سازد  ترفعال   را  ایمحله  شبانه  زندگی  ادراکی،  امنیّت  افزایش  با  که  محور  منظر  طراحی  هایتوصیه  ارائه  سوم،  هستند؛  محروم  ایمنی

  مطالعات   طریق  از  لازم  هایداده  که  معنا  بدین  است؛  شده  انجام  تحلیلی –توصیفی  و  ترکیبی  صورت   به  مطالعه  این  تحقیق  روش

  . است  گرفته  قرار  تحلیل  مورد  SPSS  افزارنرم   از  گیریبهره  با  نتایج  و  شده   گردآوری  پرسشنامه  و  میدانی  هایبرداشت   ای،کتابخانه 

  در .  است  دزفول  شهر  فرسوده  بافت  در  ساکنان  زندگی  کیفیت  و  شبانه  امنیّت  احساس  میان  رابطه  دقیق  تحلیل  پژوهش،  هدف

  و   شهری  زندگی  کیفیت  هایشاخص   با  آن  رابطه  سازیمدل   شب،  ساعات  در  ساکنان  امنیّت  احساس   سنجش  هدف،  این  چارچوب

 .  شد  خواهد   انجام  زندگی  کیفیت  بهبود  برای  سیاستی  و  طراحی  هایتوصیه   ارائه

  ت ی )رضا  یزندگ  تیفیشبانه ساکنان و ابعاد مختلف ک  امنیّتاحساس    نیرابطه بال اصلی پژوهش حاضر بدین صورت است که  ؤ س

منظر    یطراح  یهاو شاخص  ؟( در بافت فرسوده محلات رودبند و قلعه دزفول چگونه استیو مشارکت اجتماع  یاتعلق محله  ،یمحل

 کنند؟یم  لیرابطه را تعد  نی( تا چه حد ایر یدپذیو د  یی)مانند روشنا  یشهر 

شبانه ساکنان در محلات رودبند و قلعه دزفول    امنیّتهرچه احساس  ال این تحقیق، فرضیه به این شرح است:  ؤبا توجه به س 

های کالبدی  بالاتر باشد، ابعاد کیفیت زندگی شهری به طور معناداری بهتر خواهد بود و این تأثیر مثبت از طریق بهبود شاخص 

 .شودطراحی منظر شهری تقویت می 

 

  پیشینه پژوهش  - ۲

بافت    فضاهای شهری )مورد مطالعه:  امنیّتحلقه گمشده در احیاء    فرهنگ،»در مقاله ای با عنوان    (،۱۳۹۸)سروریان و همکارش  

ترین رکن در فضای شهری و رابطه متقابل فضا و کاربران است و رویکرد فرهنگی  دریافتند که فرهنگ مهم   «فرسوده فروزان بیرجند(

تواند به عنوان یک عامل کیفی اساسی در تحلیل  داند. این بعُد فرهنگی میهای فرسوده می در بافت  تامنیّرا راهکار اصلی احیای  

 .و کیفیت زندگی شبانه در محلات دزفول مورد توجه قرار گیرد  امنیّتاحساس  
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  ارائه   و  شهری  فرسوده  هایبافت   پذیریزیست  بر  امنیّت  تأثیر  ارزیابی»در مقاله ای با عنوان  (،  ۱۳۹۹)نورایین و همکارانش  

ساکنان را    امنیّتکه فرسودگی کالبدی احساس    دهندمی  نشان  «مشهد  شهر  انصار  محله:  مطالعاتی  مورد  آن،  ارتقای  راهبردهای

دهد. ارتقای ایمنی از طریق نورپردازی، بازتعریف گذرها و تقویت نگهبانی اجتماعی  تضعیف کرده و حضور اجتماعی را کاهش می

بر    امنیّتها ارتباط مستقیمی با تمرکز پژوهش شما بر تأثیر  برداری شبانه از فضاها را افزایش دهد. این یافتهکیفیت بهره   تواندمی

 .های فرسوده رودبند و قلعه داردبرداری شبانه در بافتبهره 

نتایج به  نتیجه گرفت که   «ارززندگی شبانه در بافت شهری خیابان لاله یاحیا »تحت عنوان  تحقیقیدر  (،۱۴۰۰)آزاد ارمکی 

، دسترسی به حمل و نقل، جذابیت فضا و  امنیّتهای کلیدی زندگی شبانه شامل احساس  که شاخص  است  آن  از  حاکی  دست آمده

های پژوهشی، مانند مطالعات  کند. یافتهها هستند که بازگرداندن کاربری گذشته نیز به پویایی کمک میافزایش ساعات فعالیت

امر فرضیه   کنند. اینو پویایی کیفیت زندگی شبانه را در محیط شهری تأیید می  امنیّتارمکی، رابطه مستقیم و مثبت میان احساس  

ها و بهبود کیفیت زندگی شبانه  در رودبند و قلعه مستقیماً به افزایش فعالیت  امنیّتکند که ارتقاء اصلی پژوهش شما را تقویت می 

 منجر خواهد شد. 

  های بهسازی و نوسازی در ارتقاء کیفیت زندگی شهری )مورد ثیر طرح أارزیابی ت»عنوان    با  مطالعه ایدر  (،  ۱۴۰۱)فر  شاهین 

  ء های نوسازی با بهبود ابعاد کالبدی و خدماتی، کیفیت زندگی را ارتقاپروژه   که  داد  نشان  .«بافت فرسوده مرکزی کرمانشاه(  مطالعه:

و کیفیت زندگی شبانه منوط به توجه همزمان به ابعاد اجتماعی و اقتصادی )مانند    امنیّتا موفقیت پایدار در ارتقاء  دهند؛ امّمی

م و  محلی  قابلمشارکت  تأیید میسکن  مطالعه  این  است.  با  پرداخت(  باید  دزفول  قلعه  و  رودبند  در  فیزیکی  بازآفرینی  که  کند 

 به شکلی پایدار بر کیفیت زندگی شبانه تأثیر بگذارد.   امنیّتراهبردهای اجتماعی همراه باشد تا افزایش  

  « واک  کری  روش  با  دزفول  مسکن  در  امنیّت  هایلفه ؤم  تطبیقی  مطالعه»  تحت عنوان  تحقیقیدر    (،۱۴۰۲)زاده و همکاران  صراف 

بیشتری نسبت به مسکن    امنیّتدرصدی نیازها،    ۴/۷۱دهد که مسکن سنتی با تأمین  پژوهش نشان می  به این نتیجه رسیدند که 

خوانایی فضاها،  در مسکن معاصر شامل آسایش بصری و محیطی،    امنیّتهای کلیدی  کند. شاخص درصد( فراهم می   ۶/۲۸معاصر )

- های کالبدیکه این پژوهش مستقیماً به دزفول اشاره دارد و مؤلفه اقتصاد، نظارت، محرمیت و ادراک فضا هستند. با توجه به این

ها )مانند  دهد تا مشخص شود کدام یک از این شاخص را استخراج کرده است، نتایج آن چارچوبی برای تحلیل ارائه می  امنیّتادراکی  

های فرسوده رودبند و قلعه کمبود بیشتری دارند و این کمبودها چگونه بر کیفیت ی و آسایش بصری( در ساعات شب در بافتخوانای

 گذارند. زندگی شبانه تأثیر می

  منطقه :  موردی  مطالعه)  شهری   فرسوده  بافت  در  اجتماعی  امنیّت  وضعیت  بررسی»تحت عنوان    پژوهشیدر    (،۱۴۰۳)حبیبی  

دفاع، فقر سرمایه  های فرسوده )نقص روشنایی، فضاهای بیاجتماعی در بافت-های کالبدیضعف  که  داد  نشان  «تهران(  شهر  ۱۲

شود که لزوم بازآفرینی  اجتماعی و در نتیجه افت حضورپذیری شهروندان در فضاهای عمومی می امنیّتاجتماعی( منجر به کاهش 

ناشی از ضعف   امنیّتدر پژوهش حاضر نیز تأیید شده و بر این اساس، تأثیر کاهش    کند. این یافته اجتماعی را ایجاب می-کالبدی

 .کالبدی بر کیفیت زندگی شبانه در بافت فرسوده دزفول )رودبند و قلعه( بررسی خواهد شد

مطالعه   طراحی:های زندگی شبانه بر فضاهای شهری و ثیرات فعالیتأت»ای تحت عنوان در مقاله(، ۲۰۲۰)ال شاتر و همکارش 

های تاریخی بدون پشتیبانی حاکمیت شهری پایداری  های شبانه در بافتتنوع فعالیت به این نتیجه رسیدند که    «مصر  موردی قاهره

  امنیّت ها همراه با مشارکت ساکنان برای ارتقای احساس  کند. این تحقیق نیز بر لزوم مدیریت و کنترل فعالیتشبانه را تهدید می

 گذارد. اثر می  )محله رودبند و قلعه(  د. این امر مستقیماً بر حفظ کیفیت زندگی شبانه در محلات فرسوده مورد مطالعهتأکید دار

اهمیت    پذیری فضاهای عمومی باز در طول شب:افزایش زیست»ای تحت عنوان  در مقاله   ۲۰۲۰ووکوویچ و همکارش در سال  

طراحی نورپردازی در فضاهای باز شهری شبانه، عاملی کالبدی حیاتی است که مستقیماً  دریافتند که    «نورپردازی در مناطق ساحلی

گذارد. این عامل کلیدی بهبود کیفیت زندگی شبانه و پایداری اجتماعی  ها تأثیر میو راحتی آن   امنیّتبر استفاده کاربران، احساس  

 یکی معابر رودبند و قلعه از منظر نورپردازی ضروری است. فضاها را به دنبال دارد. لذا، ارزیابی وضعیت فیز

  واگرایی  مورد در رسانیاطلاع برای شب در شده تولید خیابان نمای تصویر»ای تحت عنوان در مقاله (،۲۰۲۴)یه و همکارانش 

های  به این نتیجه رسیدند که در بافت   «کنگ  هنگ  در  موردی   مطالعه:  بالا  تراکم  با  شهرهای  در  شب  و  روز  بین  شده  درک  ایمنی

تواند کیفیت زندگی شبانه را به خطر اندازد. مطالعه قاهره تأکید  گر میهای شبانه بدون مدیریت شهری حمایت قدیمی، تنوع فعالیت

رودبند و    ضروری است. این اصل، در تحلیل محلات  امنیّتها برای ارتقای احساس  کند که مشارکت ساکنان و کنترل فعالیت می

 شبانه بررسی شود.   امنیّتها و مدیریت شهری بر  قلعه دزفول مهم است تا تأثیر تعامل بین فعالیت
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ای مستقیم و معنادار  شبانه و ارتقای کیفیت زندگی شهری رابطه   امنیّتدهد که بین ادراک از  مرور ادبیات موضوع نشان می

های  اجتماعی در بافت-های کالبدیاند که ضعفوضوح تأکید کرده  ، به(۱۴۰۳برقرار است. مطالعات پیشین، از جمله پژوهش حبیبی )

رغم توافق نظر بر تأثیرگذاری  حال، علی اجتماعی و افت حضورپذیری شهروندان است. با این    امنیّتفرسوده، عاملی کلیدی در کاهش  

ابعادِ چگونگیِ تقویت کیفیت زندگی شهری از طریق اصلاح این  امنیّتهای کالبدی طراحی منظر بر احساس  شاخص  ، همچنان 

صِ  های خا های موجود و تمرکز بر بافت های شبانه نیازمند واکاوی بیشتر است. پژوهش حاضر با تکیه بر یافتهها در محیطشاخص 

و کیفیت زندگی شبانه، الگویی    امنیّتهای کالبدی در کاهش  رودبند و قلعه دزفول، در پی آن است تا ضمن تأیید نقش ضعف

 .های طراحی منظر جهت ارتقای حضورپذیری شبانه ارائه دهدها و بهبود شاخص تر برای مداخله در این بافت دقیق
 

   مبانی نظری - 3

  امنیتّ محیطی به    امنیتّ  .نمود  محیطی اشاره  امنیّت  به  میان میتوان  این  در  خصوصیات متعددی است کهو    هاویژگی  دارای  «امنیت»

نقش   که  دارد  ارتباط  حوادث انسانی مانند جنگ  و  مانند سیل و زلزله  از سوانح طبیعی  بودن  ایمن  به  آنها  احساس  و  شهروندان

استاندا  شهری  ساختار سازرو  و  ساخت    مینماید   مهم  امنیّتاحساس    این  در  شهر  کالبدی  امنیتّمعیارهای    رعایت  و  دهای 

(Bemanian, 2008:68) . 

  فیزیکی  هایشاخص شامل عینی بعد شود؛می تشکیل  ذهنی و عینی  بعد دو از و است چندبعدی ماهیتی دارای شهری امنیّت

 . (Shakouri et al., 2016:5)  است  انتظامی  نیروهای  حضور  و  دیدپذیری  معابر،  روشنایی  مانند

  شهروندان   میان  جرم  از  ترس  یا  امنیّت  احساس  قالب  در  که  است  ذهنی  بعد  واجد  محیطی،  و  کالبدی  ابعاد  بر  علاوه  شهری  امنیّت

 . (Maqsoudi & Ahmadi, 2018:57)   شودمی  متجلی

 و   کرده  فراهم  را جرم  وقوع  فرصت  کاهش زمینه  مدیریتی   و  محیطی  عوامل  که  شودمی  محقق  زمانی  شهری  فضاهای  در  امنیّت

 .  (Nobakht & Heidari, 2024:10)  باشند  داشته  عمومی  فضاهای  از  استفاده  در  ایمنی  و  آرامش  احساس  شهروندان

 بر   آن  اثر  و  شب  ساعات  در  عمومی  فضاهای  ایمنی   شرایط  کنترل و  ارزیابی  به   که  است  شهری  امنیّت  از   بخشی«  شبانه  امنیّت»

 . (Alimardani, 2017:45)  پردازدمی   شهروندان  حضور  کیفیت

در ساعات    یعموم  یاحساس آرامش و نبود ترس شهروندان در هنگام استفاده از فضاها  زانیشبانه به م  امنیّتپژوهش،    نی»در ا

 . (Shafieian & Behzadfar, 2011:29)فضا است    یتیریو مد  یاجتماع  ،یکه حاصل تعامل عوامل کالبد   شودی شب اطلاق م

  در عمومی ونقلحمل   امکان و  شهروندان مستمر حضور خدماتی، و  تجاری هایفعالیت  مناسب، نورپردازی نظیر کالبدی عوامل

 .  (Parsi & Sarafraz, 2015:61)  دارند  شبانه  امنیّت  ایجاد  در  ایکننده تعیین  نقش  شب،

  بروز   احتمال  افزایش  و  عمومی  حضور  کاهش  دید،  کاهش  از  ناشی  که  یابدمی   افزایش  شهروندان  ناامنی  احساس  شب،  ساعات  در

 . (Azad Armaki & Rafiei, 2020:81)  است  آمیزمخاطره   رفتارهای

  یا   افزایش  در  تواندمی   و  شودمی   شناخته  شهری  فضاهای  پذیریآسیب   میزان  در  کنندهتعیین  عاملی  عنوان  به  شهری  طراحی

 . (Rafiei & Moghaddam, 2021:18)  باشد  مؤثر  شبانه  ساعات  در  امنیّت  احساس  کاهش

 زیست  کیفیت  با  مستقیمی  رابطه  و  است  مطرح  شبانه  زندگی  استمرار  و  پایداری  در  بنیادین  هایشاخص   از  یکی  عنوان  به   امنیّت

 . (Alavi & Ebrahimi, 2019:99)  دارد  شهروندان  شبانه

که به منظور ارتقای سطح کیفی زندگی و در ساعات شب درون    (چه مادی و چه معنوی)کلیه اقدامات انسانی  «  زندگی شبانه»

دهد. چه این  آن جامعه را تشکیل می  گردد؛ زندگی شبانهدهد و موجب تداوم فعالیت جامعه و پویایی آن می جامعه انسانی رخ می

 . (Eliasi & Ebrahimi, 2014:12)  باشدر  تواند یک محدوده، منطقه و یا کل شهجامعه می 

  قرار   معرض آسیبها  در  و  فیزیکی است  کیفیت نامناسب  دارای  کالبدی  لحاظ  از  که  شهر  بافت  از  بخشهایی«  بافت فرسوده»

 به نیاز .(Ablaghi, 2001:122) ارزش کارکردی نیستند گونههیچ واجد مورفولوژیک و معماری و کالبدی لحاظ به بافتها این. دارند

  دوران   نیازهای  رفع  دلیل  به  دیگر  از سوی  و  زمان  طول  در  طبیعی   فرسودگی  فرآیند  دلیل  به  سو  یک  از  تاریخی  بافتهای  مداخله در

 .(Hassanzadeh & Soltanzadeh, 2016:19)  انکار است  غیرقابل  معاصر امری

  ی زدانگیر  ،یا سازه  یدار یناپا  ،یکالبد   یفرسودگ  لیکه به دل  شودی از شهر اطلاق م  ییهاپژوهش، بافت فرسوده به محدوده   نیدر ا

 . (۱۳۹۳  ،ی)وزارت راه و شهرساز  اندخود را از دست داده   ییکارا  ،یو اجتماع  یطیمح  تیفیقطعات و افت ک
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 معرفی محدوده مورد مطالعه 

استان    یو فرهنگ  یخ یمهم تار  یاز شهرها  یکیرودخانه دز واقع شده است و    هیدزفول در شمال استان خوزستان و در حاش  شهر

  مشک یاز جنوب به شوشتر و اهواز و از غرب به اند  مان،یشهر از شمال به استان لرستان، از شرق به مسجدسل   نی. اشودی محسوب م

 . شودی محدود م

بافت قد  یهاپژوهش شامل محله   محدوده است که در  قلعه  و  تار  یم یرودبند  رودبند در  گرفته  یشهر جا   یخیو  اند. محله 

شهر قرار دارد. هر دو محله به    یبافت سنت  یدر بخش مرکز   زیشهر و مشرف به رودخانه دز واقع شده و محله قلعه ن  یغربشمال 

شبانه در بافت فرسوده    یزندگ  تیفیو ک  امنیّتسطح    یرس بر  یبرا   ینمونه مناسب  ،یخیو تار  یاجتماع  ، یکالبد  یهای ژگیو  لیدل

   .شوندیدزفول محسوب م

 
 موقعیت قرارگیری محله قلعه و رودبند در شهر دزفول. ۱شکل

 ( ۱۴۰۵) نگارندگان  منبع:

 مدل مفهومی پژوهش 

  ی ها شاخص   فیتضع  قیاز طر  یشهر   یهابافت   اجتماعی–ی کالبد  یفرض استوار است که فرسودگ  نیپژوهش حاضر بر ا  یمدل مفهوم

  ه، یابن  یفرسودگ  ریبافت فرسوده نظ   یهای ژگیو  گر،ید  انی. به بشودی شبانه شهروندان م  یزندگ  تیفیشبانه، منجر به کاهش ک  امنیّت

 یتیریو مد  یاجتماع  ،یبر ابعاد کالبد   یرگذاریبا تأث  یشهر  دفاعیب  یو فضاها  ییضعف روشنا  ت،قطعا  یزدانگیمعابر، ر  یر ینفوذناپذ

شبانه   یزندگ  ییایو پو  یسرزندگ  ،ی ری موجب افت حضورپذ  تیشهروندان را کاهش داده و در نها  امنیّتشبانه، سطح احساس    امنیّت

  ی ها افتهیو    منیا  یطراح   یهاهینظر  ،ی شهر  امنیّت  ینظر   یبانم  هیمدل بر پا  نی. اگرددی در محلات رودبند و قلعه شهر دزفول م

 شده است.   نیتدو  نیشیمطالعات پ

شبانه در نظر   یزندگ  تیفیبافت فرسوده و ک  یهایژگیو  نیب  یانجیم  ریعنوان متغ  پژوهش به  نیشبانه در ا  امنیّتاساس،    نیبر ا

 گرفته شده است. 

 
 مدل مفهومی. ۲شکل

 (۱۴۰۵) نگارندگان منبع:
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  روش پژوهش  - ۴
و با استفاده از    یدانیصورت م ها بهانجام شده است. داده   یلی تحل-یفیو روش توص  یکم  کردیو با رو  یحاضر با هدف کاربرد   پژوهش

مورد    یفرسوده شهر   یهانفر از شهروندان ساکن در بافت   ۳۰شامل    ی. جامعه آماردندیگرد  یآور جمع   ساخته  پرسشنامه محقق 

 صورت گرفت.  یبه روش تصادف  یریگمونه مطالعه بودند و ن

  رها یشده و متغ نیفرسوده تدو یهابافت  ینیشبانه و بازآفر یسرزندگ ،یشهر  امنیّت اتیبر ادب یپژوهش مبتن ینظر چارچوب

 ییهاهیساخته شامل گو  محقق  یاها پرسشنامه داده   یگردآور  ی. ابزار اصلدندیاستخراج گردی  و فرهنگ  یاجتماع  ،یعد کالبددر سه بُ

وابسته احساس    ریفضا( و متغ   ییو خوانا  ینورپرداز   ،یدرآمد، نظارت محل  ،یمشارکت اجتماع  نندمستقل )ما  یرهایمرتبط با متغ

استفاده شده    spss  چندگانه  یخط  ونیرگرس  ،یفیآمار توص  ،1باخ نآلفا کرو  از دستورهایی همچونها،  داده  لیبخش تحل  در  بود.  امنیّت

 است. 

احساس    نییتب   ی برا  کپارچهی  ی لیمدل تحل  کیدر قالب    یو فرهنگ  یاجتماع  ،ی کالبد  یها شاخص  قیپژوهش در تلف  ینوآور

 باشد.   یشهر  یآت   یهایزیربرنامه   یبرا  ییراهنما  تواندیکه م  شودیفرسوده محسوب م  یهاشبانه در بافت   یو سرزندگ  امنیّت

 

 ها یافته  - 5
های رودبند و قلعه(«،  و کیفیت زندگی شبانه در بافت فرسوده شهر دزفول )محله   امنیّتر راستای بررسی »رابطه میان سطح  د

کند. این  شبانه و کیفیت زندگی شبانه را ارزیابی می   امنیّتصورت هدفمند ابعاد مختلف    سؤالی طراحی شد که به  ۱۷ای  پرسشنامه 

)متغیر میانجی(،    کیفیت محیط و زندگی شبانه    ،( متغیر وابسته)  شبانه  امنیّتاحساس   : انددهی شده ها در سه سازه اصلی سامان گویه

این ساختار امکان تحلیل دقیق روابط میان عوامل کالبدی، محیطی و    محله  یامنیتّ– های کالبدیزیرساخت و   )متغیر مستقل(. 

 .گیردهای آماری این فصل قرار می ادراکی را فراهم کرده و مبنای ارائه یافته
 

 ها در سه متغیر وابسته، میانجی و مستقلبندی گویه طبقه .۱ جدول

 سؤال  متن شماره متغیر گروه

  احساس: وابسته متغیر

 امنیتّ 

Q1 کنممی  امنیتّ احساس محله در حضور هنگام شب ساعات در         . 

Q2 کنم می احساس کم را مجرمانه رفتارهای وقوع احتمال شب ساعات در 

Q3 ندارم نگرانی  اصلی معابر در عبور از شب در                  . 

Q8 کنممی آرامش احساس محله در حضور از شب در                   . 

Q11 است مناسب شبانه اجتماعی تعامل میزان                       . 

Q12 دارد قرار قبول  قابل وضعیت در شبانه صوتی آلودگی            . 

  کیفیت : میانجی متغیر

 شبانه محیط

Q4 است مشاهده  قابل یامنیّت نیروهای حضور                       . 

Q5 است کافی اصلی معابر روشنایی                                . 

Q6 است  آسان من  برای شب ساعات در وآمدرفت                      . 

Q7 است مناسب عمومی فضاهای در افراد حضور                      . 

Q9 است مناسب شب در ضروری خدمات به دسترسی                     . 

Q10 است بخشرضایت شبانه  منظر و روشنایی کیفیت                  . 

:  مستقل متغیر

  امنیتّهای زیرساخت

 محله فضایی–کالبدی

Q13 دارد وجود نظارتی دوربین محله در                            . 

Q14 دارد وجود محله نزدیکی در انتظامی مرکز یا پایگاه  یک         . 

Q15 است کافی فرعی معابر روشنایی                                . 

Q16 است شده  نصب هشداردهنده  علائم و راهنما تابلوهای           . 

Q17 دارد وجود شهری دفاعبی نقاط محله در                        . 

 ( ۱۴۰۵) نگارندگان  منبع:

 شبانه  امنیّت. متغیر وابسته: احساس  ۱

هیجانی  –سنجند؛ از بعد احساسیدر شب را می   امنیّتها ابعاد مختلف ادراک  (این گویهQ1  ،Q2  ،Q3  ،Q8  ،Q11  ،Q12)سؤالات:  

و آرامش(، بعد شناختی )برآورد احتمال وقوع جرم( و بعد رفتاری )نگرانی هنگام عبور از معابر(، تا ابعاد اجتماعی    امنیّت)احساس  

 
1. Cronbach's Alpha   



 ۹۱                                       و همکاران       فرید.../ بر کیفیت زندگی شبانه در بافت فرسودهت ن سطح امنیّرابطة میا

 

 

ای چندبعدی و چندلایه ارزیابی  عنوان پدیده به  امنیّتشرایطی )آلودگی صوتی(. بدین ترتیب، احساس  – )تعاملات شبانه( و محیطی

 شده است. 

 یط شبانه. متغیر میانجی: کیفیت مح۲

 ( Q10تا    Q4)سؤالات:  

ی، میزان و کیفیت روشنایی امنیتّدهد؛ شامل حضور نیروهای  این بخش کیفیت محیطی و تجربه فضایی در ساعات شب را پوشش می

وآمد و میزان حضور مردم در فضاهای عمومی. این سازه نقش واسط میان وضعیت زیرساختی  و منظر شبانه، سهولت دسترسی و رفت

ها چگونه از طریق بهبود یا افت کیفیت محیط،  دهد تغییر در زیرساخت ساکنان را بر عهده دارد و نشان می  امنیّتو احساس محله 

 گذارد.شده اثر می ادراک   امنیّتبر  

 فضایی محله–کالبدی  امنیتّهای  . متغیر مستقل: زیرساخت ۳

 ( Q17تا    Q13)سؤالات:    

های نظارتی، پایگاه پلیس، روشنایی  پردازند؛ از جمله وجود دوربین شهری می   امنیّتهای کالبدی و تجهیزاتی  ها به مؤلفه این گویه

دهد و  را نشان می امنیّتدفاع شهری. این سازه، بعد عینی و فیزیکی معابر فرعی، علائم راهنما و هشداردهنده و شناسایی نقاط بی 

و طراحی محیطی پیشگیرانه از جرم، بنیان نظری مناسبی برای تحلیل روابط میان زیرساخت، محیط و    CPTEDبا تکیه بر اصول  

  کند.فراهم می   امنیّتاحساس  
 میانگین و انحراف معیار متغییر اصلی تحقیق. ۲جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ( ۱۴۰۵) نگارندگان  منبع:

 

شبانه را از عوامل    امنیّتگیری  صورت منسجم زنجیره شکل  ساختار پرسشنامه این پژوهش بر سه سازه مکمل استوار است که به

  تشکیل را امنیّت عینی پایه مستقل، متغیر عنوان به فضایی-کالبدی امنیّتهای کند. زیرساخت کالبدی تا ادراک ذهنی بررسی می

  ابعاد   سطح،  سه  این.  گذاردمی   اثر  ساکنان  امنیّت  احساس  بر  –  میانجی  متغیر  عنوان  به  –  شبانه   محیط  کیفیت  طریق  از  و  داده

سازند. چنین  فراهم می CPTED اصول  با  مطابق  علمی  چارچوبی  و  دهندمی   پوشش  را  امنیّت  احساسی  و  اجتماعی  محیطی،  کالبدی،

 انحراف معیار  میانگین  کد متغیر گروه

 شبانه  امنیتّ احساس

1.33 Q1 ۰.۸۷ 

3.93 Q2 ۰.۳۹ 

3.56 Q3 ۰.۶۱ 

3.33 Q8 ۰.۷۶ 

3.67 Q11 ۰.۵۵ 

3.30 Q12 ۰.۶۴ 

 ۳.۳۵ میانگین کلی گروه  

 عمومی  فضاهای و  محیط کیفیت

 

3.77 Q4 ۰.۵۱ 

3.93 Q5 ۰.۴۴ 

3.86 Q6 ۰.۴۹ 

4.00 Q7 ۰.۴۸ 

3.97 Q9 ۰.۴۴ 

3.53 Q10 ۰.۶۲ 

 ۳.۸۴ میانگین کلی گروه

 ی امنیّت–کالبدی هایزیرساخت

3.03 Q13 ۱.۰۷ 

1.80 Q14 ۰.۷۵ 

1.83 Q15 ۰.۷۴ 

1.87 Q16 ۰.۷۰ 

1.67 Q17 ۰.۸۶ 

 ۲.۰۴ میانگین کلی گروه
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های فیزیکی و محیطی  معلولی در محلات مورد مطالعه و تبیین نحوه اثرگذاری ویژگی  و  ساختاری امکان تحلیل دقیق روابط علت

   .کندشبانه را فراهم می   امنیّتبر ادراک  

 هاهای توصیفی گویه آماره 

 دهنده سطح متفاوت پراکندگی و همگرایی نظرات میان ساکنان است. ها نشان تحلیل انحراف معیار گویه

کیفیت  در   )سازه  پایین  عمدتاً  معیارها  انحراف  نشان0.62تا    ۴۴/۰محیطی،  که  هستند  میان  (  نسبی  توافق  وجود  دهنده 

دهندگان است. این همگرایی دلالت بر آن دارد که تجربه محیطی شبانه برای اکثر افراد مشابه بوده و کیفیت محیط در محله پاسخ 

 الگوی ثابتی دارد. 

(، کاه  SD=1.07باا  Q13ی انحراف معیاار در چناد گویاه باالا اسااات )برای مثاال  امنیتّ–هاای کاالبادیا در ساااازه زیرسااااخاتامّ

ویژه در محلات فرساوده   های مختلف سااکنان اسات. این امر بهسااختاری در میان گروه  امنیّتدهنده تفاوت قابل توجه تجربه  نشاان

 مند هستند و برخی دیگر خیر.ی بهرهامنیتّات  ها از خدمگر این است که برخی بخشیا ناهمگن ساختاری رایج است و بیان

  امنیتّدهد که شاود. این یافته نشاان می( مشااهده می0.87–0.55شابانه انحراف معیار متوساط تا بالا )  امنیّتدر ساازه احسااس  

رکتی و  شاده در شاب یک تجربه یکنواخت و مشاترک در میان سااکنان نیسات و متغیرهایی مانند سان، جنسایت، مسایرهای ح  ادراک

 زمان حضور در فضا ممکن است بر آن تأثیرگذار باشند.

 کند که: در مجموع، پراکندگی انحراف معیارها در سه سازه تأیید می

 تفاوت است، کیفیت فضا باثبات و کم •

 پراکندگی نامتوازن دارند،   امنیّتا زیرساخت و احساس  امّ •

 دهد.دفاع و زیرساخت ضعیف را نشان می بی که این موضوع اهمیت مداخله هدفمند در نقاط  

 آمار توصیفی  .3جدول 

 انحراف معیار  میانگین  حداکثر حداقل تعداد  متغیر

Q1 30 2.00 5.00 3.9333 .90719 

Q2 30 1.00 5.00 3.5667 1.30472 

Q3 30 1.00 5.00 3.7667 1.04000 

Q4 30 2.00 5.00 3.9333 .98027 

Q5 30 2.00 5.00 3.8667 .93710 

Q6 30 2.00 5.00 4.0000 .83045 

Q7 30 1.00 5.00 3.3333 1.09334 

Q8 30 2.00 5.00 3.9667 1.06620 

Q9 30 2.00 5.00 3.5333 .93710 

Q10 30 2.00 5.00 3.6667 .95893 

Q11 30 1.00 5.00 3.3000 1.11880 

Q12 30 2.00 5.00 3.0333 .92786 

Q13 30 1.00 2.00 1.8000 .40684 

Q14 30 1.00 2.00 1.8333 .37905 

Q15 30 1.00 2.00 1.8667 .34575 

Q16 30 1.00 2.00 1.6667 .47946 

Q17 30 1.00 2.00 1.2667 .44978 

     30 تعداد موارد کامل

 ( ۱۴۰۵)منبع:نگارندگان



 ۹3                                       و همکاران       فرید.../ بر کیفیت زندگی شبانه در بافت فرسودهت ن سطح امنیّرابطة میا

 

 

های بسیار مثبتی )یا شدت بالایی(  نگرش   Q8و    Q1  ،Q4  ،Q6های  دهندگان در مورد پرسش دهند که پاسخها نشان می داده 

، که ماهیت سنجشی متفاوتی  Q17تا    Q13که بیشترین اجماع را نیز داراست. در مقابل، متغیرهای    Q6اند، به ویژه در مورد  داشته 

دهنده وجود یک ویژگی یا نگرش خاص  اند که نشان ترین نمرات را دریافت کرده طور سیستماتیک پایین  تایی(، به  ۲  دارند )محدوده

   به دلیل بالاترین سطح عدم توافق در بین نمونه ضروری است.  Q2در سطح بسیار پایین در نمونه است. توجه ویژه به  

 

 

 
 

 ( ۱۴۰۵)منبع:نگارندگان
 

  کرونباخ   یآلفا   بیمحاسبه ضر  قی از طر  یریگابزار اندازه   ییایپژوهش، پا  جیاز دقت و ثبات نتا نانیبه منظور اطم  آلفا کرونباخ:

   alpha = 0.832کرونباخ برابر با    ی نشان داد که مقدار آلفا  لیتحل  جینتاقرار گرفت.  یابیپرسشنامه مورد ارز  هیگو  ۱۷  یتمام  یبرا 

استانداردها  اساس  بر  روش   رفتهیپذ  یاست.  در  نانال  شدههیتوص  اریمع  ژهیوبه  ،یشناسشده  برنست  یتوسط   ن ی و 

(Nunnally & Bernstein, 1994 مقدار آلفا ،)ی درون  یسازگار   دهندهو نشان   تهقرار داش  ۰.۷۰شده بالاتر از حد آستانه  محاسبه   ی  

برخوردار    ییبالا  یپرسشنامه از انسجام ساختار  یهاهیکه گو  کندیم  دییتأ   اًیقو  افتهی  نیامطلوب و قابل قبول  پرسشنامه است.  اریبس

 نانیها با  اطمداده  لیآمده از تحلدستبه  ج یبه نتا  توانیاند؛ لذا، م کرده   یریگسازه مورد نظر را اندازه   کنواخت،ی  یبوده و به شکل

 نمود.  هیتک   یعلم

 (۱۴۰۵) نگارندگان منبع:

بین برای تبیین متغیر جنسیت انجام شد. نتایج نشان داد که مدل به طور کلی از نظر  پیش   ۱۷با    چندگانه  تحلیل رگرسیون

𝑝)آماری معنادار نیست   = شود که حاکی از تورم  تقویت می  (0.146−) منفی  Adjusted 𝑅2این عدم معناداری با مقدار   .(0.686

خطی چندگانه، وجود  حجم نمونه است. علاوه بر این، تحلیل همبه دلیل نسبت نامناسب تعداد متغیرها به     (Over-fitting) مدل

VIFبا   Q11 ویژه متغیر   همپوشانی شدید بین متغیرها را تأیید کرد )به = کند.  که این امر پایداری ضرایب را تهدید می  (12.983

ها  بین طه خطی معناداری بین پیش دهد که در چارچوب مدل و مجموعه متغیرهای فعلی، راب های این بخش نشان میبنابراین، یافته

 . و متغیر وابسته مورد بررسی قرار نگرفته و مدل نیازمند بازنگری ساختاری است
 

 

 

 

 

 

 (۱۴۰۵) نگارندگان منبع:

 آمارهای پایایی .۴جدول 

 الات ؤتعداد س  آلفای کرونباخ

.832 18 

خلاصه مدل رگرسیون خطی  _5جدول   

 مدل

ضریب 

همبستگی  

 چندگانه

ضریب 

 تعیین 

ضریب تعیین  

 تعدیل شده 

خطای استاندارد  

 تخمین

 های تغییر در مدلشاخص

 آمار  آمارهای متغییر
درجات  

 آزادی اول

درجات  

 آزادی دوم
 معناداری آمار 

1 .725a .526 -.146 .51325 .526 .783 17 12 .686 

 Q17, Q14, Q4, Q2, Q1, Q15, Q13, Q16, Q10, Q6, Q7, Q5, Q12, Q3, Q8, Q9, Q11 ,(:ثابت)بینپیش متغییرهای

تحلیل واریاس برای رگرسیون . 6جدول   

 مدل
مجذورات  

 مجموع

درجات 

 آزادی 

مجذورات  

 میانگین 
 آمار

سطح 

 معناداری 

1 

 686b. 783. 206. 17 3.506 رگرسیون 

   263. 12 3.161 باقی مانده

    29 6.667 کل 

 جنسیت  متغییر وابسته:

 Q17, Q14, Q4, Q2, Q1, Q15, Q13, Q16, Q10, Q6, Q7, Q5, Q12, Q3, Q8, Q9, Q11 ها)ثابت(:بینپیش
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  p=0.686با   F=(17,12)=0.783یافته: مدل رگرسیون در سطح کلی معنادار آماری نیست؛  

 دفاع: این بدان معناست که کل مجموعه متغیرهای مستقل ما، قدرت تبیین معناداری برای متغیر وابسته جنسیت ندارند. 

 از مکالمه قبل(:   -  Coefficients Tableها )بین تک پیش. معناداری تک ۲

𝑝به تنهایی در سطح   Q17تا    Q1های  𝑅2یافته: هیچ یک از  <  با جنسیت رابطه معناداری ندارند.   0.05

 کند.و جنسیت را در مدل تثبیت می  Q17تا    Q1های  دفاع: این امر، عدم وجود رابطه مستقیم و خطی بین هیچ یک از سازه 

 ایراد اصلی(:  -  Multicollinearity. پایداری مدل )۳

VIFبا    Q11ویژه متغیر    خطی شدید مواجه است، بهدل با مشکل همیافته: م = 12.983. 

بالا )ناپایداری ضرایب تخمین    VIFا وجود  امّ  ؛کننددفاع: اگرچه ضرایب به دلیل غیرمعنادار بودن، مشکل پایداری کمتری ایجاد می

های  یا استفاده از روش   Q11شناختی شناخته شده و نیاز به اصلاح مدل )مانند حذف  زده شده( به عنوان یک محدودیت روش 

 دهد.شده( را در تحقیقات آتی نشان میتنظیم

𝑝نتایج نشان دادند که مدل رگرسیون فاقد اعتبار آماری کلی )  بندی:جمع  = تک متغیرها فاقد معناداری در سطح تک( و  0.686

شود و  ( به عنوان یک محدودیت مشاهده شده در این تحلیل گزارش میQ11خطی )ناشی از  برای تبیین جنسیت است. مشکل هم

 ما آن را به عنوان مسیر بهبود مدل در مطالعات آتی در نظر خواهیم گرفت.

 زمون معناداری متغیرهای مستقل: آضرایب رگرسیون و  

ضرایب رگرسیون و آزمون معناداری متغیرهای مستقل . 7جدول   

 مدل
 ضرایب استاندارد نشده 

ضرایب استاندارد 

 آمار  شده 
سطح 

 معناداری 

 آمار هم خطی 

 ضریب تورم واریانس  مقدار مجاز ضریب بتا خطای استاندارد  ضریب رگرسیون 

1 

   820. 233.  1.499 349. متغیر 

Q1 .049 .234 .092 .208 .839 .202 4.956 

Q2 .123 .108 .334 1.139 .277 .458 2.182 

Q3 .094 .193 .204 .487 .635 .225 4.438 

Q4 -.172 .151 -.351 -1.135 .279 .413 2.421 

Q5 -.137 .177 -.268 -.775 .453 .330 3.030 

Q6 .077 .208 .133 .369 .718 .304 3.290 

Q7 .087 .180 .198 .484 .637 .235 4.248 

Q8 -.100 .219 -.222 -.456 .657 .167 6.001 

Q9 .046 .269 .090 .172 .866 .143 6.970 

Q10 -.236 .249 -.472 -.947 .362 .159 6.275 

Q11 .371 .307 .866 1.209 .250 .077 12.983 

Q12 -.163 .213 -.316 -.765 .459 .232 4.310 

Q13 .227 .362 .193 .627 .542 .419 2.388 

Q14 -.204 .569 -.161 -.358 .727 .195 5.124 

Q15 .269 .401 .194 .672 .514 .473 2.113 

Q16 .339 .300 .339 1.129 .281 .438 2.284 

Q17 -.100 .338 -.094 -.296 .772 .394 2.538 

 (۱۴۰۵)منبع:نگارندگان ر وابسته: جنسیت یمتغی
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 عدم وجود رابطه معنادار:   .۱

𝛼(، در سطح معناداری آماری  Q17تا    Q1تحلیل رگرسیون خطی چندگانه نشان داد که هیچ یک از متغیرهای مستقل ) < 0.05  ،

هستند(. این امر بیانگر آن است که    ۰۵/۰. بزرگتر از  Sig( ندارند )تمامی مقادیر  jensiatتأثیر معناداری بر متغیر وابسته جنسیت )

 های مورد مطالعه، قدرت تبیینی معناداری برای تفکیک متغیر وابسته در این مدل ندارند. سازه 

 خطی(:. ارزیابی پایداری ضرایب )هم۲

 خطی چندگانه بررسی شد: های همرغم عدم معناداری، پایداری مدل بر اساس شاخص علی

  Q11هستند. با این وجود، متغیر  ۱۰( زیر آستانه بحرانی VIFرای ضریب تورم واریانس ) : عمده متغیرها داVIFشاخص  •

VIFبا   = Toleranceو  12.983 =  ها است. بین خطی چندگانه قابل توجه با سایر پیش دهنده هم، نشان 0.077

ا نیاز به بررسی  دار بودند(، امّتوصیه ضمنی: این یافته، اگرچه تأثیر مستقیمی بر معناداری آماری نداشته )زیرا همه غیرمعنا •

های آتی را برای افزایش پایداری ضرایب تأیید یا استفاده از رگرسیون ریج( در مدل Q11بیشتر یا مداخله )مانند حذف 

 کند.می

در   جنسیتتحلیل رگرسیون نشان داد که متغیرهای مستقل مورد بررسی، فاقد توانایی تبیین معنادار متغیر وابسته  بندی:  جمع 

𝑝سطح آماری  < بود که در مراحل بعدی تحلیل،   ۱۰بالاتر از   VIF دارای  Q11  هستند. در حوزه پایداری مدل، تنها متغیر  0.05

 . ده )مانند رگرسیون ریج( مورد توجه قرار خواهد گرفتکننهای تثبیتاین مسئله با استفاده از روش 

تحلیل هم خطی چندگانه .۸جدول   

 شاخص شرط  مقدار ویژه ها لفهؤم مدل

 نسبت واریانس

 Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 Q6 Q7 Q8 Q9 Q10 Q11 Q12 Q13 Q14 Q15 Q16 Q17 ثابت 

1 

1 17.141 1.000 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 

2 .205 9.139 .00 .00 .14 .00 .00 .00 .00 .01 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .01 

3 .123 11.814 .00 .01 .01 .02 .00 .00 .00 .01 .01 .00 .00 .00 .00 .02 .01 .00 .06 .00 

4 .102 12.989 .00 .00 .00 .00 .02 .00 .00 .01 .00 .00 .01 .01 .00 .01 .00 .00 .00 .25 

5 .095 13.450 .00 .01 .00 .01 .01 .01 .02 .01 .00 .00 .01 .00 .01 .05 .00 .00 .04 .02 

6 .072 15.465 .00 .00 .02 .00 .00 .01 .00 .05 .00 .02 .01 .00 .11 .01 .00 .01 .01 .00 

7 .055 17.732 .00 .01 .12 .03 .08 .00 .00 .00 .00 .00 .01 .01 .03 .01 .00 .00 .13 .00 

8 .047 19.029 .00 .02 .09 .01 .14 .01 .01 .01 .01 .00 .00 .01 .00 .00 .02 .00 .00 .17 

9 .040 20.711 .00 .00 .07 .03 .04 .09 .01 .02 .02 .02 .01 .00 .00 .05 .00 .00 .20 .00 

10 .029 24.260 .02 .00 .01 .00 .09 .02 .08 .12 .01 .00 .00 .00 .04 .00 .01 .12 .00 .01 

11 .022 28.045 .00 .01 .06 .02 .00 .01 .02 .02 .00 .01 .00 .01 .13 .00 .05 .35 .00 .02 

12 .019 30.201 .00 .00 .03 .12 .01 .36 .02 .23 .04 .00 .00 .04 .01 .01 .00 .02 .00 .01 

13 .016 32.987 .00 .00 .03 .01 .13 .05 .11 .13 .22 .03 .00 .00 .00 .02 .08 .02 .00 .01 

14 .013 36.550 .00 .02 .05 .00 .00 .08 .02 .00 .05 .00 .29 .07 .00 .27 .05 .05 .10 .00 

15 .010 40.694 .11 .09 .05 .01 .02 .00 .19 .02 .00 .06 .05 .01 .00 .35 .03 .03 .08 .01 

16 .006 54.893 .01 .42 .03 .28 .02 .00 .02 .00 .07 .50 .18 .14 .10 .01 .01 .00 .15 .01 

17 .005 59.098 .04 .38 .12 .42 .04 .03 .20 .06 .19 .32 .06 .07 .49 .10 .01 .02 .10 .01 

18 .002 100.455 .81 .03 .18 .01 .40 .33 .30 .31 .37 .03 .38 .63 .08 .08 .73 .38 .13 .46 

 ر وابسته: جنسیت یمتغی

 (۱۴۰۵) نگارندگان منبع:
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  چندگانه   خطیهم  تشخیص   هایتحلیل  چندگانه،  خطی  رگرسیون  مدل  در  شده  زدهتخمین  ضرایب  پایداری  ارزیابی  برای

(Collinearity Diagnostics  )ویژه  مقادیر  اساس  بر  (Eigenvalues  )وضعیت  شاخص  و  (Condition Index  )این .  پذیرفت  صورت  

  در  بود،  متمرکز  فرسوده  بافت  در  شبانه  سرزندگی  و  امنیّت  احساس  کنندهبینیپیش   مستقل  متغیرهای   مجموعه  روی  بر  هاتحلیل

 . گرفت  قرار  بررسی  مورد(jensiat)  جنسیت  وابسته  متغیر  که  حالی

  از   امر  این.  نمود  تأیید  را  مدل  در  شدید  چندگانه  خطیهم  وجود  خطی،هم  تشخیص  جدول  از  حاصل  نتایج  :کلیدی  هاییافته

 : گردید   مشخص(  Condition Index - CI)  وضعیت  شاخص  بررسی  طریق

  پایداری  و  کرده  حفظ  را  ۴۰  زیر  وضعیت  شاخص(  ۱۵  تا  Dimension 1)  مدل  ابتدایی  ابعاد  که  حالی  در:  بحرانی  ابعاد  شناسایی.۱

  هشدار   آستانه  از  توجهی  قابل  طور  بهDimension 18   (CI=100.4550) ویژه  به  و  Dimension 17  (CI=59.098) دادند،  نشان  را  نسبی

  های جهت   در  مستقل  متغیرهای  از  ایزیرمجموعه   بین  قوی  خطی  وابستگی  وجود  معنای  به  CI  بالای  مقادیر  این.  رفتند  فراتر  ۳۰

 . است  متغیرها  فضای  از  خاصی

  روشن  را خطیهم این ماهیت بحرانی، ابعاد در( Variance Proportions) واریانس سهم بررسی: ناپایداری در متغیرها سهم.  ۲

 : شودمی  حمل  زیر  متغیرهای  توسط  عمده  طور  به  واریانس  سهم  است،  ناپایداری  بیشترین  نمایانگر  که  Dimension 18  در.  ساخت

• Q1 (~ 81%) 

• Q15 (~ 78% ) 

• Q13 (~ 68% ) 

• Q12 (~ 63%) 

• Q11 (~ 38%) 

• Q6 (~ 30%) 

  استاندارد   خطاهای  در  شدید  تورم  دهندهنشان   ،۱۰۰.۴۵۵  ویژه  به  و  ۵۹  از  بالاتر  وضعیت  شاخص  وجود  :تحلیلی  گیرینتیجه

(Standard Errors  )به   را  رگرسیون  از  حاصل  نتایج  تفسیرپذیری  پدیده  این.  است  الذکرفوق   متغیرهای  به  مربوط  رگرسیون   ضرایب  

  شدت   به(  Q15  و  ،Q1،  Q13  مانند)  شدید  خطیهم  در  درگیر  متغیرهای  برای  بتا  هایتخمین  زیرا  دهد،می   قرار  الشعاعتحت  شدت

 . هستند  داده  نویز  به  حساس  و  ناپایدار

  در  که  باشد  فرهنگی  و  اجتماعی  کالبدی،  ابعاد  بین  مفهومی  همپوشانی  از  ناشی  است  ممکن  خطیهم   از  سطح  این:  نظری  تبیین

  گیریاندازه   را  مشترکی  مفاهیم(  Q15  و  Q1،  Q13  مانند)  هاگویه  برخی  که  طوری  به  است؛  گرفته  قرار  استفاده  مورد  پرسشنامه

 . است  شده  هاداده   مجموعه  در  ساختاری  خطیهم  به  منجر  که  کنندمی

 گیری بحث و نتیجه -6
  امنیتّ گونه نتیجه گرفت که احساس  توان این آمده، می   دست  های آماری بهبر اساس مرور جامع ادبیات پژوهش و تحلیل یافته

گیرد.  ای چندبعُدی و پیچیده است که تحت تأثیر تعاملات متقابل میان عوامل کالبدی، اجتماعی و فرهنگی شکل میشهری پدیده 

ویژه مشارکت اجتماعی، نظارت محلی، کیفیت نورپردازی    اد که متغیرهای اجتماعی و کالبدی، به طور مشخص نشان د  این پژوهش به

راستا  ها با نتایج تحقیقات پیشین همکنند. این یافتهشهروندان ایفا می امنیّتو خوانایی محیط، نقش معناداری در ارتقای احساس 

 ورزد. شهری تأکید می  امنیّتدر تحلیل و مدیریت    ایبوده و بر لزوم اتخاذ رویکردهای تلفیقی و چندرشته 
 

 های فرسوده تأکید بر بافت  •

گذارد. در این مناطق، فرسودگی  های فرسوده شهری انگشت می های موجود در بافت طور ویژه بر چالش های این تحقیق بهیافته

آورد.  ها و افت کیفیت فضاهای عمومی، بستری مساعد برای بروز ناامنی و کاهش سرزندگی شبانه فراهم میکالبدی، ضعف زیرساخت 

های  رنگ شهروندان در ساعات شب و نارسایی در سیستمفت سرمایه اجتماعی، حضور کممواردی چون کاهش نظارت طبیعی، ا

های آماری  شوند. تحلیلدر این فضاها منجر می  امنیّتروشنایی و دسترسی، از جمله عوامل کلیدی هستند که به تضعیف احساس  

ها، توسط این عوامل قابل تبیین است. این امر،  فتشهروندان در این با امنیّتنشان داد که بخش قابل توجهی از تغییرات احساس 

 سازد. های فرسوده برجسته می پذیری بافت ی و زیستامنیتّریزی و طراحی شهری را در جهت بهبود شرایط  اهمیت راهبردی برنامه 
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 هاراهبردهای عملیاتی مبتنی بر یافته •

با چالش  مقابله  راستای  تق  های شناساییدر  بر  پژوهش  این  از  شده،  عنوان یکی  به  اجتماعی  و سرمایه  اجتماعی  ویت مشارکت 

کند. حضور فعال شهروندان در فضاهای شهری، افزایش  و پویایی شبانه تأکید می  امنیّتمؤثرترین راهبردها در افزایش احساس  

کاهش رفتارهای    ( وNatural Surveillanceساز نظارت غیررسمی و مؤثر )گیری حس تعلق به مکان، زمینه تعاملات اجتماعی و شکل 

های  کننده در موفقیت برنامه های بومی هر محله، نقشی تعیینگردد. علاوه بر این، توجه به ابعاد فرهنگی و ویژگیکننده میناامن 

 کند.شهری ایفا می  امنیّتبازآفرینی و ارتقای  

 

 انداز آینده بندی و چشم جمع •

های فرسوده، مستلزم نگاهی  در بافت   امنیّتگی شبانه و ارتقای احساس  مجموع، نتایج این پژوهش مؤید آن است که احیای زند  در

ریزان شهری  گذاران و برنامه . سیاست استای و مشارکتی  رشتهفراتر از مداخلات صرفاً کالبدی است و نیازمند رویکردی جامع، میان 

 ر اولویت بخشند: محور، به موارد زیبایست با اتخاذ راهبردهای بازآفرینی هوشمندانه و انسان می

 بهبود کیفیت و خوانایی فضاهای عمومی •

 سازی نظارت محلیکارهای مشارکت اجتماعی و نهادینه  و  زاتقویت س •

 کالبدی   امنیّت  تأمینارتقای سیستم روشنایی و   •

 های بومی در فرآیندهای طراحی و مداخلهتأکید بر هویت فرهنگی و ویژگی •

نه  رویکردی  افزایش  چنین  موجب  محله  امنیّتتنها  هویت  احیای  و  شبانه،  سرزندگی  میو  ارتقای  ای  به  نهایت  در  بلکه  شود، 

 پذیری شهری و بهبود کیفیت زندگی شهروندان یاری خواهد رساند. زیست
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